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SVØMNING  

Sponsorstævne 2020



REDAKTION
Kurt Hansen – Annoncer
Tlf. 75 94 29 50 – 22 15 21 50
Engtoften 10, 7000 Fredericia	
E-mail: engtoften10@mail.dk

Ruth Hansen – Stof
Tlf. 50 48 11 52
Hækkelunden 40, 7000 Fredericia
Sendes direkte til:  
e-mail: andershpd@mail.tele.dk

Deadline for stof til ”Sport marts 2020” 
er søndag den 22. marts - udkommer 8. april

Øvrige deadlines for 1. halvår 2020 er:  
24. april og 28. maj.

Ret til ændringer forbeholdes.

 

s
Dyrlæger
Ve tfyns

Autoværkstedet ApS • v/ Klaus Møller Jensen
GL. Landevej 59 • 7000 Fredericia

Tlf. 75 94 22 11
www.autovaerkstedet-fredericia.dk

Erritsø Bygade 97  

7000 Fredericia

Tlf. 75929535 

www.blikfang-optik.dk

Få dit OK kort knyttet til sponsor kontrakten med 
EGIF’s  venner og støt samtidig EGIF’s ungdom

ERRITSØ BUTIKSTORV
76 20 38 00
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ERRITSØ - AFDELINGEN

SANNE  GERDES
GL. Landevej 27 A, Erritsø

Tlf. 75 94 08 98

FREDERICIA - AFDELINGEN

LISE GERDES
Anders Billesvej 11, Fredericia

Tlf. 75 92 55 88

DANMARKSGADE 18
7000 FREDERICIA 

TELEFON 75 93 11 00
TELEFAX  75 92 16 77

advokat@mail.dk

ADVOKATFIRMAET 
VIUFF & BILDE JØRGENSEN

Erritsø - blikkenslageren Aps
BROADVEJ 11 • 7000 FREDERICIA

Michael S. Nielsen

Tlf. 75 94 21 11 · Fax 75 94 33 31
Mobil 20 64 38 94

www.erritso-blikkenslageren.dk
Speciale ventilation · Tag & Facade
rustfri stål · Blikkenslagerarbejde

Bladtkramer Malerentreprise ApS
Brovadvej 5, Erritsø, 7000 Fredericia

Tlf. 75 94 44 46
www.bladtkramer.dk

Tlf. 76 20 70 30

Strevelinsvej 6 • DK-7000 Fredericia

Erritsø bygade 26, Erritsø - 7000 Fredericia
Telefon 75 94 17 46 - Biltelefon 51 20 86 01

Michael S. Nielsen
Tlf. 20 64 38 94

www.erritso-blikkenslageren.dk
Mail. erritsoblik@gmail.com

AKTIV TIRSDAG – SENIORSPORT

Aktiv Tirsdag – seniorsport er kommet 
godt ind i det nye år, og har en del ar-
rangementer i tankerne.

FOREDRAG
I januar havde vi besøg af Niels Ole 
Frederiksen fra Middelfart, der holdt 
et sjovt og fantastisk foredrag om Hor-
sens Statsfængsel. Hans far var inspek-
tør, så det meste af hans barndom til-
bragte han der. Niels Ole Frederiksen er 
en fantastisk fortæller, der forstår at få 
sit publikum med.

DILETTANT
Den 17. marts er der dilettant for med-
lemmer af AKTIV TIRSDAG. Dette fore-
går i Erritsø Forsamlingshus.  

NYE ARRANGEMENTER
Nye arrangementer bliver: Sæsonaf-
slutning sidst i april samt vores årlige 
udflugt først i maj. Men herom senere.

Inger og Vivi

”VI BEVÆGER PRISEN” 
TIL VIVI OG INGER
Lis Pimenta og Ulla Nielsen indstillede 
via Hovedbestyrelsen Vivi og Inger til en 
pris for frivillige – og de fik den.
Vivi Jensen og Inger Nissen har mod-
taget ”Vi bevæger prisen” fra Folkeop-
lysningsrådet, som hvert år uddeler 6 
priser til frivillige i forbindelse med Nyt-
årskuren.

Vivi og Inger startede Aktiv Tirsdag, Se-
niorsport i 1995. (I år er det 25 år siden, 
og de har været med hele vejen). De 
mente, at der skulle være tilbud til plus 
60 år i dagtimerne.

Denne annonce kan købes hos 

Kurt Hansen.

Tlf. 22 15 21 50.

engtoften10@mail.dk
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ERRITSØ & OMEGNS BEGRAVELSESFORRETNING

Tillid og præcision		  Exam. bedemand
		  Carina Sørensen

	 Tlf. 75 94 02 40 • www.bedemanderritsø.dk

DANMARKSGADE 18
7000 FREDERICIA 

TELEFON 75 93 11 00
TELEFAX  75 92 16 77

advokat@viuff-bilde.dk

ADVOKATFIRMAET 
VIUFF & BILDE JØRGENSEN

Denne annonce kan købes hos 

Kurt Hansen.

Tlf. 22 15 21 50.

Mail: engtoften10@mail.dk

Man startede med gymnastik for 8 
medlemmer, som siden hen er vokset 
til 265 medlemmer, mellem 60 – 95 
år. Udbuddet er siden da også løbende 
blevet større. I dag dyrkes der gymna-
stik, badminton, minitennis, bordten-
nis, ”bedste” volley, cirkeltræning, og 
vandgymnastik. Om sommeren står 
den på udendørs aktiviteter som krolf, 
petanque, naturfitness og cykelture.
Inger og Vivi er stadig tovholdere og 
igangsættere og har været det i alle 25 
år. De møder trofast op uge efter uge. 
Udover det sportslige aspekt, som de 

går meget op i, gøres der meget for det 
sociale fællesskab, og der afsluttes altid 
med fælles kaffe og sang.
1 gang om måneden er der fællesspis-
ning. Hertil kommer diverse afslutnin-
ger sommer og vinter samt udflugter i 
ind- og udland, som altid har meget stor 
tilslutning.
 Der er utrolig stor opbakning til alle ak-
tiviteter. Hver tirsdag møder der i gen-
nemsnit 150 medlemmer op og bliver 
rørt og får en hyggesnak bagefter i EIC 
Erritsø.

Lis Pimenta og Ulla Nielsen

AKTIV TIRSDAG – SENIORSPORT

HAR DU HUSKET!
- at købe billetter til årets dilettantforestilling

”Forelsket, forlovet, for fanden!”
En Danmarks premiere, der er svær  
at sætte ord på – den SKAL opleves!
Der venter jer et følelseskaos, misforståelser,  
forvirring og intriger, der i et virvar af ulykker  
bringer et forestående bryllup i fare …

Årets forestillinger i Forsamlingshuset er:
Lørdag 	 14.03 kl. 14.30 – m/kaffe og kage
Søndag	 15.03 kl. 14.30 – m/kaffe og kage
Lørdag 	 21.03 kl. 14.30 – m/kaffe og kage
Lørdag	 21.03 kl. 18.30 – m/buffet og musik

Billetter købes som sædvanlig i Kiosken  
i SuperBrugsen, Erritsø Butikstorv.
Billetsalget er i fuld gang …						      Vi glæder os til at se jer!
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SPONSORSTÆVNE
Svømmeklubben holdt den 18. januar 
det årlige sponsorstævne. Der blev 
som altid svømmet og hygget hele 
dagen. Det var som tidligere med det 
koncept, hvor sponsorerne betaler et 
beløb pr. svømmet meter. (fast beløb 
også muligt) Så alle svømmere er i van-
det 3x20minutter i løbet af dagen. De 
skal så svømme så mange meter som 
muligt og derved få flest mulige penge 
i klubkassen. Det var igen i år en rigtig 
hyggelig og social dag, hvor der blev 
gået til kanterne og svømmet langt fra 
start til slut. 
 

Det er en lang dag, men alle hygger.
Det er dog ikke kun svømmerne der bi-
drager til dagen. Der var også udført et 
stort arbejde med at finde flotte præmi-
er til Amerikansk lotteri. Der var mange 
fine præmier og mange købte flittigt af 
lodderne.
 

Da de sidste svømmere slog hænderne 
i væggen var der svømmet i alt 99.4 km 
og indsamlet i alt ca. 55.000, kr. Det var 
rigtig flot svømmet og alle gjorde en 
stor indsats til gavn for klubben. 
Sponsorstævnet er en stor og vigtig del 
af klubben og gør det muligt at drive 
Svømmeklubben. 

Tak til alle sponsorerne. 

SVØMNING
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GYMNASTIKSVØMNING

DM PÅ KORTBANE
Den 31.1. til den 2.2. var Erritsø svøm-
meren Peter Rom Poulsen til DM år-
gang på kortbane i Gladsaxe. 

Peter klarede sig rigtig flot og startede 
med at sætte PR på 100 bryst med knap 
2 sek. Så hans nye tid lyder 1.12.42 og 
gav et fortjent avancement fra nr. 23 til 
18. Velfortjent og super svømmet.
Dagen blev sluttet med knap et halv se-
kunds PR på 100 IM og 2 pladser avan-
cement.
Første dag sluttede med 2 starter og 
100% PR i begge starter. Flot. 
Dag 2 svømmede Peter 50 m bryst i ny 
PR 33.60. Peter havde en lidt drillende 
start, men et super comeback. Så igen 
flot tid. 
Sidste dag for Peter til DM i Gladsaxe.
Dagen startede med 200 bryst, hvor det 
blev til en flot PR i tiden 2.41.00 og en 
18 plads. I den samlede bryst konkur-
rence blev Peter nr. 15 i DK for årgang 
2005 og nr. 5 på vores side af Lillebælt. 
Flot.
Efterfølgende svømmede Peter  50 m 
fly som også gav en PR.
Dagen sluttede med en flot teknisk ud-
ført 400IM hvor teknikken sad lige i ska-
bet. Desværre var motoren ved at være 
træt og tiden blev lige over PR.
Samlet en flot weekend. 3 dage hvor 
den daglige træning blev omsat til flotte 
resultater og avancement.
Lækkert når resultater skabes af god 
teknik og fokuseret træning.

3 dage, 6 starter, 5xPR (83,3%) = 100% 
godkendt.

Stort tillykke til Peter med det flotte re-
sultat. 

Svømmeskolen slutter i april, men husk 
der er sommersvømning fra maj.

Morten Faurby

GENERALFORSAMLING
EGIF’s Gymnastikafdeling afholder generalforsamling

  Mandag den 30. marts 2020 kl. 19.00 i Erritsøhallen 
 

Dagsorden i henhold til vedtægterne
Evt. forslag skal være formanden i hænde senest 8 dage før.

Vi håber, at mange vil møde op og høre om gymnastikafdelingen.

FORÅRSOPVISNING
Lørdag den 28. marts 2020 i Erritsø Idrætscenter

Børne/unge kl. 10.00  - Andre hold kl. 14.00
Lørdag den 28. marts har vi fornøjelsen af at præsentere Gymnastikafdelingens 
årlige forårsopvisning i Erritsø Idrætscenter med vintersæsonens hold. Vi håber, at 
rigtig mange vil komme og se holdenes flotte opvisninger.
Der er indmarch kl. 10.00 og vi forventer at slutte en forrygende dag af midt på 
eftermiddagen. 
OBS: Bemærk, at der i år ikke vil være nogen længere pause halvvejs, men i stedet 
ét gennemgående opvisningsprogram.
I løbet af dagen vil der ud over vore egne hold være gæstehold. Her glæder vi os til 
bl.a. at byde velkommen til Ungdomsholdet fra GFH og 10-14 SYD holdet fra DGI 
Sydøstjylland, som begge har nogle af vores lokale gymnaster med.
Desuden samler vi nogle af gymnastikafdelingens instruktører, som sammen giver 
en lille opvisning mest for sjov med ”Instruktørholdet”.
Hele dagens program kan ses på vor hjemmeside www.egif-gymnastik.dk 
Entré kun kr. 30,- for voksne over 16 år, børn gratis. (NB! Kun kontant betaling og 
mobilepay - ikke kort)

SOMMERGYMNASTIK 
I skrivende stund ser vort program for sommergymnastik ud som følger, idet der 
dog kan komme ændringer og tilføjelser – følg derfor med på vor hjemmeside 
www.egif-gymnastik.dk.

Se skemaet næste side
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Hold Tid og sted Instruktør Fra-til Kontin-
gent

Yoga  
(max 20)

Mandag  
kl. 19.00-20.00,  
Højmosen

Magdalena 30/3-22/6 
Uge 14-26, 
excl 15,16,23

250,-

Line Dance Mandag kl. 
18.30-20.00,  
EIC hal3

Mette,  
Anette, 
Karen

30/3-15/6 
Uge 14-25, 
excl 16,23

250,-

Hold Tid og sted Instruktør Fra-til Kontingent

Yoga  
(max 20)

Mandag  
kl. 19.00-20.00,  
Højmosen

Magdalena 30/3-22/6 
Uge 14-26,  
excl. 15,16,23

250,-

Line Dance Mandag kl. 18.30-20.00,  
EIC hal3

Mette,  
Anette, Karen

30/3-15/6 
Uge 14-25,  
excl. 16,23

250,-

Evt. Sommer- 
gymnastik

Tirsdag  
kl. 19.00-20.00, 
EIC hal3

(under afklaring) 31/3-2/6
Uge 14-23

250,-

Yoga
(max 20)

Onsdag  
kl. 18.00-19.00, 
EIC hal 3

Magdalena 1/4-3/6
Uge 14-23

250,-

Yoga for mænd
(max 28)

Onsdag kl. 19.00-20.00, 
EIC hal 3

Lene 1/4-3/6
Uge 14-23

250,-

Floorball 
(under afklaring)

Onsdag kl. 20.00-21.30, 
EIC hal 2

Anders K 1/4-3/6
Uge 14-23

250,-

Svedbanken Torsdag  
kl. 19.00-20.00, 
EIC hal 3

Lars 2/4-18/6
Uge 14-22,  
excl. 15,21

200,-

GYMNASTIKGYMNASTIK

Bemærk start umiddelbart efter vintersæsonen, forskellige slutdatoer 
og uger uden træning pga helligdage.
Tilmelding via vores on-line system på www.egif-gymnastik.dk 

INSTRUKTØR ELLER 
HJÆLPETRÆNER
I Gymnastikafdelingen har vi mange 
hold og derfor også behov for mange 
trænere. Hvis det er noget for dig at 
være instruktør og lede eller hjælpe 
på et gymnastikhold eller hvis du ken-
der nogle, der har lyst, så tøv ikke 
med at kontakte os. Find os på vores 
hjemmeside www.egif-gymnastik.dk 

JUMP & PAY
Den 24. januar blev der i Kirstinebjerg-
hallen på Havepladsvej, hvor vores stør-
re springhold træner til dagligt, afholdt 
sæsonens sidste ”Jump&Pay”, som er 
et ”kom-og-spring-med” arrangement 
for alle unge i alderen 3. kl. og op – li-
gegyldigt om man går i en af byens for-
eninger eller ej. Så et arrangement for 
både øvede og helt uerfarne springere. 
55 børn fandt vej til hallen og havde 
en skøn fredag aften med en masse 

spring, juice og müslibarer 😊 Mange 
tak til de frivillige instruktører fra byens 
foreninger, der var med til at få arran-
gementet afviklet. Vi forventer at lave 
tilsvarende åbne springtilbud i løbet af 
den kommende sæson.

BØRNEFÆLLESTRÆNING
125 børn i alderstrinnet 0.-3. klasse og 
en masse frivillige instruktører og hjæl-
pere indtog Bredstrup-Pjedstedhallen 
den 2. februar 2020. Der var indbudt til 
årets Børnefællestræning, hvor gym-
naster fra alle byens foreninger sætter 

hinanden stævne til en hyggelig og aktiv 
formiddag. I år var temaet EVENTYR, 
og dagen bød således på spændende 
aktiviteter som f.eks.:
•	 Kongens hoppemaskine med sjove 	
	 trampolinspring
•	 Find Aladdins lampe i Agrabah (på 	
	 det flyvende tæppe)
•	 Hofnarrens gøglerværksted
•	 Jorden er giftig: ”Pas på trolden” 
Der var god aktivitet hele dagen kun af-
brudt af forfriskningspause med grønt, 
frugt og pølsehorn. Dagen blev afsluttet 
med at vise super-serien, som børnene 
havde øvet i ”Fest på slottet”, for alle 
forældre og hjælpere. Herefter kørte 
EGIF bussen retur med en flok trætte 
børn efter 3 timers dejlig fællestræning. 
Stor tak til både instruktører og foræl-
dre, der hjalp til på banerne eller som 
onkel/tante rundt med holdene.

Lars Lærkedahl
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BADMINTON

EGIF Fodbold afholder ordinær generalforsamling 

  Mandag den 23. marts 2020 kl. 19.30 i Mødelokale 3 i EIC 
 

Tilmelding er ikke nødvendig.
Forslag, der ønskes behandlet på mødet, skal sendes skriftligt til

formanden senest den 9. marts på formand@egif-fodbold.dk

Karsten Pedersen

FODBOLD
 

ERRITSØ GYMNASTIK OG IDRÆTSFORENING 
FODBOLDAFDELINGEN  medlem af D B U 
Krogsagervej 40 indgang 4, Erritsø, DK-7000 Fredericia  
Tlf. +45 75 94 17 15  –  www.egif-fodbold.dk 
""SSTTØØVVLLEENN""  - EGIF's Fodboldvenner 

 

  
 
 
 
 
 

 

SSTTØØVVLLEESSPPIILLLLEETT   
      
VINDERE  November 2019   December 2019 
      

SSTTØØVVLLEENN    II       
      Gevinst Lod Navn  Lod Navn 
Kr.  300,00 46 Benny Mikkelsen  67 - 
Kr.  200,00 63 -  78 Tove Poulsen 
Kr.  100,00 91 Kim Toft Jensen  26 Margit Pedersen 1  
Kr.  100,00 3 Hanne Brich Hansen  96 Holger Højmose 8  
Kr.  100,00 18 Inge B. Pedersen  48 Grethe Andersen 
Kr.  100,00 79 Kent Nielsen  11 David Nielsen 
Kr.  100,00 90 Morten Gram Pedersen  47 Kirsten Iversen 
      
      
      
SSTTØØVVLLEENN    IIII       
      Gevinst      
Kr.  300,00 162 -  140 Michael Hybel 
Kr.  200,00 128 -  196 - 
Kr.  100,00 168 Tina Aabo Frederiksen  108 Ernst Andersen 
Kr.  100,00 110 John Andersen  161 - 
Kr.  100,00 195 Gitte Schouborg  123 Mads Hansen 
Kr.  100,00 160 Jesper Wagner  139 Flemming Nielsen 
Kr.  100,00 106 Torben Johnsen  120 Sonja Andersen 
      
      

 
Udtrukket af:   Curt Hoé 
 
           Gevinsterne er overført til vindernes nem-konto. 
 
Deltag i SSttøøvvlleessppiilllleett og støt ungdomsarbejdet i EGIF Fodboldafdeling! 
 
Henvendelse til Kurt Madsen, tlf. 20 42 43 41  - eller i Klubhuset. 
 
 

Bestyrelsen i EGIF Badminton indkalder hermed til 
ORDINÆR GENERALFORSAMLING  

  Tirsdag 31. marts 2020 kl. 19.00 i Erritsø Idrætscenter  

DAGSORDEN
1. 	 Valg af dirigent
2. 	Beretning
3. 	Regnskab
4. 	Indkomne forslag
5. 	Valg af formand
	 -	 Marianne Yde er på valg modtager ikke genvalg
	 -	 Preben Nyeng stiller op som ny formand
6. 	Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleant(er)
	 -	 Der skal vælges 4 nye bestyrelsesmedlemmer
	 -	 Dan Rask stiller op som nyt bestyrelsesmedlem
	 -	 Interesserede kandidater bedes rette henvendelse 		

	 til bestyrelsen hurtigst muligt
7. 	 Valg af 1 bilagskontrollant og 1 suppleant for bilagskontrollanter
8. Eventuelt

Medlemmer, der ønsker forslag behandlet af generalforsamlingen, 
skal indsende disse til: 
formand@egif-badminton.dk senest 23. marts 2020

Preben Nyeng
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RUGBY

Rugby afholder  

GENERALFORSAMLING 

 Lørdag den 14. marts  

 kl. 12.00 i klubhuset 
 

Forslag skal være formanden i 
hænde senest den 1. marts.

REPRÆSENTANTSKABSMØDE
Repræsentantskabsmøde under Dansk 
Rugby Union afholdes i Erritsø søndag 
den 29. marts kl. 10.00.

TRÆNINGSTIDER:

SENIOR
Træning for førsteholdet foregår tirs-
dag og torsdag kl.18.00-20.00 ved 
klubhuset.

UNGDOM
Træning for spillere der er 12 år og der-
under: tirsdag i hal 2 kl. 18-19. 
Træning for spillere over 14 år: torsdag 
kl-17-30 til 18.30 udenfor.

BOOTCAMP
Der kommer et Bootcamp den 28. og 
29. marts. Flere informationer kom-
mer senere.

Paul Erik Jensen

Senior træning sidste år i godt vejr. 

Vi har
- ingen indmeldingsgebyr i januar og februar 

måned (spar 100 kr.)
- lækkert nyt �tnessudstyr og bikingcykler, der 

altid er vedligeholdt
- også cirkeltræning
- mange spændende hold og superdygtige 

instruktører
- et hyggeligt miljø med cafeteria og svømmehal 

tilknyttet

Tel 7594 2220  ·  www.eic.dk

- et hyggeligt miljø med cafeteria og svømmehal - et hyggeligt miljø med cafeteria og svømmehal 

Vi har
- ingen indmeldingsgebyr i januar og februar 

måned (spar 100 kr.)
- lækkert nyt �tnessudstyr og bikingcykler, der 

altid er vedligeholdt
- også cirkeltræning
- mange spændende hold og superdygtige 
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ERRITSØ IDRÆTSCENTER
Alt hvad hjertet begærer
Tel 7594 2220 . www.eic.dk

Se meget 
mere om det 
hele på eic.dk 

og/eller 
facebook.com/

eic.dk

FITNESS-CENTER MED
• Personlig betjening i hyggelig atmosfære

• Lækkert nyt fitnessudstyr

• Bikinglokale med 25 topmoderne cykler

• Easy Line – cirkeltræning for alle muskelgrupper, lige til at gå til

• Masser af hold, med superdygtige og engagerede instruktører

• Cafeteria og svømmehal tilknyttet

• Mange former for medlemskaber, til lave priser

Erritsøspiller i fuld fart ved jubilæumsstævnet

 

Sjov lørdag
Lørdag den 7. marts

kl 18.30 - 21.30

i Erritsø Idrætscenter 

Se mere på egif.dk
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Estate Peter Møller
EJENDOMSMÆGLER &  VALUAR MDE

Sjællandsgade 52, 7000 Fredericia     7000@estate.dk

 75 92 03 00 / 51 85 50 03
www.estate.dk

Estate Peter Møller
EJENDOMSMÆGLER &  VALUAR MDE

Sjællandsgade 52, 7000 Fredericia     7000@estate.dk

 75 92 03 00 / 51 85 50 03
www.estate.dk

Erritsø Butikstorv

Brude- og festkjoler · Egen kollektion
Syning af specialopgaver · Forandring af tøj

www.gittedahlhusdesign.dk

7594 1684

Snedker - &Tømrerforretning
Sønderskovvej 5 - 7000 Fredericia

Telefon 75 94 20 78

Lillebælt Tagservice

Alt i Tagpap
Pap i  ere farver - 15 års produktgaranti

Listedækninger - beboelse - Garager - Tilbygninger
Tlf. 75 94 59 95 - 20 15 59 90                

EmaiL: info@lb-tag.dk

www.lb-tag.dk

Nicolaj Seelig Sandra Nielsen
Statsaut. ejendomsmæglere

Vælg den rigtige
 ejendomsmægler
home står for salget af 

hver 3. bolig i Fredericia

75 93 02 66
www.home.dk

vi vil være din foretrukne ejendomsmægler

Få et GRATIS uforbindende tilbud - på vores webside
www.tagpap.com

Mobil: 20 15 59 90 · mail: tagpap@tagpap.com

Denne annonce kan 

købes hos 

Kurt Hansen.

Tlf. 22 15 21 50.

engtoften10@mail.dk


