| BADMINTONAFDELINGEN ER VI
KOMMET GODT IND | SASON 22/23

Samlet set er vi kommet godt igennem nedlukninger
og andre udfordringer i forbindelse med Corona.

November 2022 - 55. argang
www.egif.dk



Fa dit OK kort knyttet til sponsor kontrakten med
EGIF’s venner og stgt samtidig EGIF’s ungdom

SuperBrugsen

ERRITS® BUTIKSTORV
7620 38 00

blikfang optik

Erritsg Bygade 97  TIf. 75929535
7000 Fredericia wwwblikfang-optik.dk

v/ Lone Eriksen
Gl. Landevej 30
7000 Fredericia
www.gardeniablomster.dk

ERRITSO

PIZZA & GRILL

Erritso Bygade 107 (===t
TO00 Fredericia &

25888813

erritsopizzagrilli@gmail com

Erritse - blikkenslageren Aps

BROADVEJ FREDERICIA

Michael S. Nielsen
TIf: 20 64 38 94
www.erritso-blikkenslageren.dk
Mail. erritsoblik@gmail.com

Speciale ventilation - Tag & Facade
rustfri stdl - Blikkenslagerarbejde

Denne annonce kan kebes hos
Kurt Hansen. &Pl
TIf. 22 15 21 50. ) Alt i kaleteknik og varmepumpes

Eiyimkknrvey 3, Eritsa, TOM) Frededcia, TH. 47 40 24 06
Mail: engtoften10@mail.dk

DILLETANT

DATOER FOR DILETTANT 2023

Forestillinger:

Lordag 25.02. kl. 14.00 Kaffe & lagkage
Lordag 25.02. kl. 18.00 Middag & forestilling
Sendag  26.02. kl. 14.00 Kaffe & lagkage
Tirsdag 28.02. kl. 18.00 Middag & forestilling
Lordag 04.03. kl. 14.00 Kaffe & lagkage

Vi gleeder og til at se jer allesammen igen! Dilettanterne
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thansen

REDAKTION REDAKTIONEN ONSKERALLE EN
Kurt Hansen — Annoncer GLADELIG JUL OG ET GODT NYTAR
TIf. 7594 29 50 — 22 15 21 50

Engtoften 10, 7000 Fredericia Deadline for stof til “Sport januar 2023" er
E-mail: engtoften10@mail.dk sgndag den 15. jan. — udkommer 1. feb.

Ruth Hansen - Stof @vrige deadlines 1. halvar 2023 er:

TIf. 50 48 11 52 19. feb. — 16. mar. — 16. apr. — 21. maj
Heekkelunden 40, 7000 Fredericia

Sendes direkte til: Ret til eendringer forbeholdes

e-mail: andershpd@mail.tele.dk




FODBOLD

FORNEM HZADERTILTO
FRIVILLIGE

Uden frivillige er det sveert at drive fodbold-
klubber. Mange opgaver skal lgses for at
kunne fa det hele til at haeenge sammen.

Selvom der altid er brug for flere frivillige
- 0gsd i EGIF Fodbold - s& har vi heldigvis
0gséa en lang reekke dygtige frivillige som
yder et stort stykke arbejde.

Ved saesonens sidste hjemmekamp mod
Fredericia KFUM blev to af disse heaedret
med DBU Jyllands sglvemblem for mini-
mum 15 ars frivilligt arbejde.

Vi er i EGIF Fodbold meget taknemmelige
for at have Allan Pedersen og Seren Kem-
pel i klubben.

Et stort tillykke med haederen.

KALDER ALLE PIGER ARGANG
2009 & 2010

Vi er et nystartet U14 pigehold, som der
gerne vil veere lidt flere. Vi er i gjeblikket
11 piger.

Sa kender du nogle, er du velkommen
til at prikke til dem - og enten kontakte
treeneren eller bare made op til treening.

U14 pigerne har allerede madtes de
forste par gange og efter en af treenin-
gerne hyggede de med feellesspisning
og en udeafslutning! Humeret var hgjt
og de fik set U14 drengene spille kamp,
inden de selv treenede!

Vi treener mandag fra kl. 18.00 til 19.30
pa kunstgreesbanen og om onsdagen
indenders i Erritsg Idreetscenter fra k.
20.00 til 21.00.

Treener er Rene Plgen - tIf. 6029 8000

Karsten P



Fredericia Magleren

Trovaerdig & uafhaengig ejendomsmaegler

Fredericia Meegleren * Prinsessegade 33

ADVOKATFIRMAET

VIUFF & BILDE JORGENSEN

DANMARKSGADE 18
7000 FREDERICIA

TELEFON 75 93 11 00
TELEFAX 7592 16 77

advokat@viuff-bilde.dk

18 =

7000 Fa « TIf. 43331590 ° info@fredericiamaegleren.dk

B Fri BikeShop
5.

Erritse Bygade 100 - 7000 Fredericia - TIf. 7594 2016
info7000@fribikeshop.dk - www.fribikeshop.dk

Denne annonce kan kebes hos

Kurt Hansen.
TIf. 22 15 21 50.
Mail: engtoften10@mail.dk

jens johan andersen a/s

riadgivende ingeniorer, medlem af F.R.I.
milje- og geoteknisk

Strevelinsvej 6 « DK-7000 Fredericia

TIf. 76 20 70 30

00

]ja

Erritso e
Toemreren

Seren Hansen

Erritse bygade 26, Erritso - 7000 Fredericia
Telefon 75 94 17 46 - Biltelefon 51 20 86 01




FODBOLD

STOVLESPILLET - VINDERE:

VINDERE NOVEMBER 2022 DECEMBER 2022
| STOVIEN 1

Gevinst Lod | Navn Lod Navn

Kr 300,00 79 | Mads Hansen 57 Jytte Gondermann
Kr 200,00 76 | Flemming Nielsen 23 John Andersen

Kr 100,00 29 |Inger Marie Lindberg 10 Finn Pedersen

Kr 100,00 19 | LenaF. Frank 81 %

Kr 100,00 35 | Flemming Nielsen 93 %

Kr 100,00 61 % 69 Jette Madsen

Kr 100,00 41 | % 73 %

| STOVL.EH 2

Gevinst Lod | Navn Lod Navn

Kr 300,00 118 | % 143 %

Kr 200,00 191 | Per Feddersen 123 Mads Hansen

Kr 100,00 194 | % 152 %

Kr 100,00 158 | % 181 %

Kr 100,00 117 | % 156 Rigmor Toft

Kr 100,00 102 | % 103 %

Kr 100,00 112 | % 133 %

Udtrukket af: Keld Wesenberg

Gevinsterne er overfgrt til vindernes nem-konto.
Deltag i STOVLESPILLET og stgt ungdomsarbejdet i EGIF Fodboldafdeling!

Henvendelse: Karsten Pedersen, tif. 28 72 40 38 eller Flemming Nielsen tif. 22 83 55 77



BADMINTON

¥

GODT | GANG
| badmintonafdelingen er vi kommet godt
ind i seeson 22/23.

Samlet set er vi kommet godt igennem
nedlukninger og andre udfordringer i for
bindelse med Corona. Vi krydser fingre for
at vi kan fortseette vores hold som planlagt
saesonen igennem.

UNGDOM
Pa ungdomssiden har vi treening tirsdag
og torsdag, hvor tirsdagsholdet nu er fyldt
op, og der kun er fa ledige pladser pa tors-
dagsholdet.

Vi har faet mange nye ungdomsmedlem-
mer til denne saeson, og det er meget

o~

gleedeligt. Enkelte har ogsa kastet sig over
turneringer som supplement til de faste
treeninger.

-

SENIOR
For voksne har vi ogsa hold tirsdag og tors-
dag for flere forskellige malgrupper.

Vores motionshold efter “voksenfijer” kon-
ceptet far stadig nye deltagere. Ogsa her
fyldes hallen godt op, iseer om torsdagen.
Vores sidste tilbageveerende turnerings-
hold matte desveerre treekke sig fra tur
neringen i den forgangne saeson og har i
denne saeson valgt ikke at stille op.

Preben




EGIFTENNIS & PADEL

ABENT HUS X 2

Vi holder Abent Hus: Padel i EIC
Ketchercenter | Sendag den 11.
december 2022 kl. 13-16

Vi har booket alle 4 padel baner og der er
gratis adgang for alle.

Alle kan prove at spille padel den dag og fa
lidt inspiration og instruktion.

Klubben er veert for lidt godt at drikke og
noget godt til ganen. Information fra klub-
ben om booking, hjemmeside, betaling,
hold, kontingenter og klubliv. Hyggeligt
samveer.

Tilmelding ikke nadvendigt. Bolde og bat
kan lanes.

Indenders sportssko et krav.

OG i det nye ar i EIC Ketchercenter:
Lerdag den 7 januar 2023 kl. 13-16 -
Abent Hus Tennis

Vi har booket begge tennis baner og der er
gratis adgang for alle. Alle kan preve at spil-

o”

»

le tennis den dag og fa lidt inspiration og
instruktion. Klubben er veert for lidt godt at
drikke og noget godt til ganen. Information
fra klubben om booking, hjemmmeside, be-
taling, hold, kontingenter og klubliv. Hyg-
geligt samveer. Tiimelding ikke ngdvendigt.
Bolde og ketchere kan lanes.

Indendgrs sportssko et krav.

Vi ses til indenders tennis og padel i EIC
Ketchercenter. KLUBBENS NYE INDEN-
DWRS HIEMMEBANE

Vi - EGIF Tennis & Padel - er klubben for
dine behov for sjov og sund motion

Se mere pa egiftennis.dk

Hvem ka' - EGIF Tennis & Padel ka'

Hans Martin




GYMNASTIK

NATSPRING

D. 28.-29. oktober blev der afholdt det
arlige natspring. Her var 59 glade gymna-
ster + en god flok af deres instrukterer og
hjeelpere samlet i Erritsg Idraetscenter for
at lave gymnastik og medes pa kryds og
tveers af berneholdene. Gymnasterne var
alt fra 5 ar til 4. klasse. Aften bed pé spring
og leg, efterfulgt af filmhygge. Efter en
god nattesevn sluttede natspring af med
feelles morgenmad. Vi vil sige alle vores
gymnaster, treenere og de foreeldre, der
gav en hand med under arrangementet,
en kaempe stor tak for en super god op-
levelse. Vi gleeder os allerede til neeste ars
natspring, hvor vi hdber at se rigtig mange
af jer igen.

JULELEDER-M@DE

Gymnastikafdelingens  instrukterer og
hjeelpere — unge som gamle - samledes
lerdag 26/11 til en gang god traditionel
julefrokostmad, festlige indslag kyndigt
dirigeret af vores Ungeteam og hyggeligt
samveer | EICaféen. Aftenens motion fik vi
under pakkelegen, hvor der blev kaempet
bravt for at sikre lige den helt rigtige pakke
inden uret led. Inden julefrokosten var der

for de fodboldinteresserede arrangeret
landskamp pa storskaerm i hal 1 sammen
med de andre afdelinger. En god made at
starte en festlig aften pa. Og teenk - julenis-
sen kom ogsa forbi for at tage mal til ju-
legaven til vores instrukterer og hjeelpere.

BORNEJULEFRAS ELLER
FORARSFRAS?

Vi har i ar valgt droppe arrangementet Bor
nejulefrees, da der er for mange gode ar
rangementer for de yngste i julemaneden.
Vi teenker, at arrangementet maske bedre
kan ligge i foraret. Springudvalget gar pa
juleferie og i teenkeboks med den ide.

GLADELIG JUL OG GODT NYTAR
Gymnastikafdelingen vil gerne benytte lej-
ligheden til at takke for en god efterarssae-
son. Rigtig dejligt med stor tilslutning og
aktivitet pa holdene. Vi gnsker alle gymna-
ster, foreeldre, ledere og hjeelpere en rigtig
glaedelig jul og godt nytar.

Vi holder juleferie, og sidste treening for jul
er tirsdag den 20. december.

Og pa gensyn i 2022, hvor ferste treening
er onsdag den 4. januar. (vaer dog opmeerk-
som p3, at der kan veere afvigelser til dette
pa enkelte hold).

Og husk at det er ikke for sent at starte
pa et hold efter jul (hvor man ogsa slipper
med kun % kontingent for forarssaeso-
nen). Se de mange tilbud og andet nyt pa
www.egif-gymnastik.dk

Lars L



RUGBY

SENIOR

FLOT SASONAFSLUTNING

Foran et talstaerkt og hgjlydt hjemmepubli-
kum satte vores farstehold et flot punktum
for saesonen i 2. division vest. Det skete,
da gutterne den sidste lordag i oktober be-
sejrede Odder RK.

Propforward Emil Boe Serensen spillede
sin kamp nr. 101 i EGIFtrgjen.

Knap 10 minutter inde i 2. halvleg lavede
Marcus Tournadre Jergensen, 18 ar, des-
uden sin ferste scoring for EGIF - i sin for
ste saeson som seniorspiller. Flot af det
unge talent.

De to forwards Rune Rytter Larsen og Ca-
sper Aerts Brodersen var pa ny effektive,
nar de naermede sig modstandernes sco-
ringsfelt, imens klyngehalf og holdkaptajn
Jens Vissing gik forrest i alle situationer.
Andreas Raun var igen meget igjnefalden-
de med sit aggressive forsvar, der gjorde
ondt pa Odder. Trekvartbacken George
Melgaard fik desuden et flot comeback,
imens Chano Jensen og August Severin-
sen begge fik vist, at de tilherer truppens
grundstamme fremover. Vores newzea-
landske cheftreener Steve Atkins var fuld
af lovord efter sejren, som blev pa 45 - 0.

Med sejren cementerede EGIF slutplace-
ringen som nr. 3 i 2. division vest.

Det betyder, at vi ogsa i neeste saeson spil-
leri 2. division vest.

UNGDOM

U16 - LONDONTUR MED SEJR OG
SAMMENHOLD

| lgbet af seks begivenhedsrige dage i
efterarsferien drog syv ledere og fjorten
U16-spillere fra EGIF til rugbysportens mo-
derland for at hente ny inspiration. London-
turen kom som en bonus for vores unge
DM-guldvindere.

Turen startede og sluttede med en rug-
bykamp, hvor modstanderne var jeevnald-
rende hold fra h.h.v. Staines RFC og Twick-
enham RFC.

De unge rugbylever fra EGIF overraskede
alle ved at vinde det forste opger pa an-
komstdagen. | en teet aftenkamp vandt
drengene 20 — 15 over Staines RFC efter 10
-5 ved pausen. Kampens EGIFspillere blev
Simon Guldager og William Jacob Friend.

Imellem kampene besggte hele rejse-
gruppen Englands legendariske rugbysta-
dion, Twickenham, der ogsa indeholder
museum. En rundtur bed ogsa pa besag i
Englands omklaedningsrum, samt samlet
indlgb igennem spillertunnelen til kanten af
greestaeppet.

Det var forste gang, drengene spillede pa
fuld bane og fuld tid for deres argang, dvs.
2 x 35 minutter.

Endvidere overveerede hele gruppen to
kampe i Englands Rugby Premier League,
Saracens v Bath og Harlequins v Leicester
Tigers. Holdene teeller mange af Englands
landsholdspillere samt landsholdspillere
fra andre nationer.



@

Pa afrejsedagen madte vi staerke Twicken-
ham RFCs bedste U15-hold. Efter en tidlig
EGIFfering bragte veerterne sig foran 17 —
3, inden drengene gav alt, hvad de havde
i sig. De kom helt op pa 17 — 15! Men sa
var kreefterne ogsa opbrugt og veerterne
scorede yderligere fire gange til 37 — 15.

Kampens EGIF-spiller blev Silas Bielefeldt
Paulsen.

Vores deltagende U16-Danmarksmestre
pa Londonturen var: Benjamin Lukas
Braad Jensen, Jens Peter Bank Hansen,
Lauge Jergensen (holdkaptajn), Mateusz
Rosborg Jergensen, Noah Nordlund Kvist,
Oliver Holm Axelsen, Oscar Wiborg, Silas
Bielefeldt Paulsen, Simon Guldager, Vic-
tor Brodersen, Viktor Steinlein Schmidt,
William Jacob Friend, Marie Kloppenborg
Skrumsager og geestespiller Tobias Ben-
zon fra Hundested RK.

RADHUSPANDEKAGER

Ger man Fredericia Kommune opmaerksom
pa, at man har nykdrede Danmarksmestre i
sin lokale idreetsforening, er der gode chan-
cer for at blive inviteret til rAddhuspandekager.

Sadan lad opfordringen i borgmester Steen
Wrists tale til vores U16-Danmarksmestre.
Bemaerkningen faldt fredag den 4. novem-
ber 2022, da langt de fleste af drengene, en
af deres treenere, samt naestformand og for
mand aflagde besag | byradssalen. En hand-
fuld stolte foreeldre havde ogsa fundet vej
til rAddhuset, hvor der ogsa var pandekager,
kaffe, te eller sodavand til dem.

Formand for kultur og idreetsudvalget, Peder
Wittendorff Tind, naevnte i sin tale, at det at
vinde et Danmarksmesterskab gar ikke blot
ens klub, men en hel by stolt. DanmarkC
TV var forbi og filmede. Det kom der et rig-
tig godt neesten 8 minutters indslag ud af.
Naestformand Jan '‘Bubsi” Nielsen fik bl.a.
neevnt, at denne gruppe unge maend udger
vores hidtil mest talentfulde kuld i rugbyafde-
lingens 38-arige historie. Indslaget kan ses
pa https:/imvww.facebook.com/DanmarkC.
TV. Tak til Fredericia Kommune og Byradet
for arrangementet. Nick Pokhodin, Silas
Bielefeldt Paulsen og traener Morten Jargen-
sen kunne desveerre ikke deltage.

Spillere, treenere og klub er enige om i
2023 at gé efter tredje Danmarksmester
skab pa stribe. Naeste saeson spiller dren-
gene stadig U16.

Paul Erik
1



SVONINING
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FREDERICIA SV&GMMEKLUB - EN DEL
AF EGIF

WORKSHOP
Samarbejde mellem forzeldre og traener
teamet.

Foreeldre og trenere i K-afdelingen var
sammen med Trianthlon klubben, inviteret
til feelles workshop hvor Mathilde Nes-
sgaard (Professionel handboldspiller og
sportspsykolog) fortalte om vigtigheden
af, at have gode treener/foraeldre relationer.
Det gode samarbejde forzeldre og treenere
imellem er en forudsaetning for talentud-
vikling og samtidig skaber den feelles dia-
log en starre forstéelse mellem parterne
for de beslutninger der tages.

RAM

Regionale Argangs Mesterskaber — Del 1
Dagene i Senderborg blev rabt i gang med
Klubbens kamprab, sa ingen kunne veere |
tvivl om hvem der skulle pa skamlen Det
skulle svemmerne fra Fredericia nemlig.

Der blev delt mange guld, selv og bronze
medaljer ud, der blev sat PR i stor stil. Og
holdkappene, ja der var vi ogsa pa skamlen.
Frederik Billesg Beck blev udtaget til ar
gangssamling senere pa aret — det er vi
som klub stolte af og vi ensker Frederik til-
lykke med udtagelsen.

DJM - Dansk Junior Mesterskab.
4 dage i Esbjerg har veeret en fest for Fre-
dericia Svemmeklub — En del af EGIF

Hele 18 klubrekorder blev sldet i lgbet af
de 4 dage, 10 junior rekorder og 8 senior

12

rekorder, samt fik vi en svemmer under
kravtid til Nordiske juniormesterskaber,
men pga. regler om antal svemmere som
kan udtages per Igb, sa blev han ikke ud-
taget denne gang, men det giver blod p3
tanden til det fremtidige arbejde.

Ud af de 24 starter vi havde i labet af de 4
dage, sa endte 23 af dem med ny PR, som
giver en PR procent pa 95,83%, som er
uhgrt i min tid som treener over de sidste
20 ar.

Alle 6 svammere har arbejdet godt i labet
af efterdret og forbedrer sig markant i alle
lob, og Fredericia var repreesenteret i 17 fi-
naler, fordelt pa 9 A finaler, 4 B finaler og
4 C-finaler, sa vi begynder at gere os geel-
dende i kampen om medaljer til Danske
mesterskaber.

De mange finaler gav 1 bronzemedalje til
Mikkel Holme Madsen pa 50m fly, samt 2
4. pladser til Christian Damborg Thomsen.

Vi gleeder os til at fortseette det gode ar
bejde frem mod de naeste mesterskaber
som er DM for hold om 2 uger og DM pa
kortbane iVejle 15. — 18. december.”

Sportschef @rn Arnarson

SYDCUP - HADERSLEV

Weekenden i uge 45 bad pa det 42. Syd-
cup steevne i Haderslev, der var deltagere
fra bade Danmark, Tyskland og Holland.

Svemmerne var med i 96 starter og satte
PR 90 af dem. Flere svemmere var i fina-
ler og her blev der vundet bade guld selv



SVANINING
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og bronze. | Holdkapperne blev det ogsa til
podieplads til bade drenge og piger.

DEN KOMIMENDETID
Talentholdssvemmere som treenere

| starten af december skal talentholds-
svgmmerne prove kreefter med det at
veere treener. Talentholdstreenerne har
nemlig inviteret svemmernes foreeldre, til
at hoppe med ned i bassinet, s& de kan
lzere og fa en fornemmelse af, hvad det
egentlig er deres barn/bern bruger tiden
pa, nar de uge efter uge, ligger og svem-
mer.

Som klub synes vi, at det er et fantastisk
initiativ, da bade foreeldre og bern med ga-
ranti vil leere en masse af hinanden og helt
sikkert vil der ogsad komme nogle glade
grini hallerne.

HANDBOLD

Vi gleeder os til at lave en lille reportage i
den naeste udgave af Sport.

Begynderstzevne 16.12.22 forT

og Ovede

Denne gang drager de til Kolding for at
deltage i steevne. Fokus ligger denne gang
pa crawl og bryst. Det bliver en stor ople-
velse for dem at komme pa udebane til et
steevne.

Juleafslutning i K-afdelingen

Vil blive afholdt mandag den 19. decem-
ber i EIC for hele konkurrence afdelingen.
Farst skal svemmerne i vandet og bagef-
ter er der socialt hygge med lidt godt til.
Juleafslutning i Svemmeskolen - dato
kommer snarest.

PR udvalget

HANDBOLDAFDELINGEN iy
ONSKER ALLE EN GLADELIG

JUL 0G ET GODT NYTAR




EGIF AKTIVE SENIORER

NYE JAKKER
Bestyrelsen i EGIF Aktive Seniorer har
faet sponseret nye jakker af ADP

Nu ser vi ens ud. Mange tak for jak-
kerne.

BESOG FRA SOSUSKOLEN

Den 22.11 far vi beseg af 20 elever fra
Sosuskolen. Det er altid en god dag. Vi
vil preve at vise hvilke tilbud, vi har for
motion og give eleverne mulighed for
at prove de forskellige idreetter. Efter
motion og kaffe vil eleverne interviewe
vores medlemmer som et led i deres
uddannelse, de er altid meget impone-
rede af "aktivisterne” og interesserede
i at here om deres liv.

Den 02.12 er der genbesag pa Sosu-
skolen, der er allerede tilmeldt 20 delta-
gere, altid en god oplevelse.

NYTTILTAG

Padelbanen er abnet og modtaget med
stor interesse. Deltagerne er gode til
selv at skiftes til at bruge banen, godt
med nye tiltag.

Den 17 januar er vived at arrangere fore-
drag efter aktiviteterne ved Per Skovsen
om Fredericia og Erritsg tilbage i tiden.
Neermere herom senere.

JULEFERIE
Tveeridreet slutter med juleafslutning
tirsdag d. 13. december.

Vandgymnastik har treening sidste gang
mandag d. 19. december.

Vi starter op igen med aktiviteter tirs-
dag d. 3. januar.

GOD JUL OG GODT NYTARTIL ALLE
AKTIVISTER

Bestyrelsen



ERRITSH IDRATSCENTER

3 HALLER - SVEMMEHAL
MBDELDKALER & CAFE GC

E-SPORTS FACILITETER

EIC FITNESS

- HYGGELIE ATMOSFZERE
- NYT FITNESSUDSTYR

- 25 LAEKRE BIKECYKLER
- ALSIDIG HOLDPLAN

15



Bedemand
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1 100 =5 | LA (e armars V) 12, Fradaricia
Fa et GRATIS uforbindende tilbud - pa vores webside ———————
www.tagpap.com
Mobil: 20 15 59 90 - mail: tagpap@tagpap.com

Vil du saelge din bolig?

Hos os kan du fa du en gratis og uforpligtende
Iy dering - kontakt os pd ti.: T6 92 03 00

Det er efter salget

Exlale Peter Molles
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