
Maj 2025 – 58. årgang
www.egif.dk

EGIF TENNIS  
& PADEL

Vores klub har fået to jyske mestre i juniorrækkerne. 
Vera Lindgren Steffensen og Luca Laursen Grillo. 



Denne annonce kan købes hos 

Kurt Hansen.

Tlf. 22 15 21 50.

Mail: engtoften10@mail.dk

v/ Lone Eriksen
Gl. Landevej 30
7000 Fredericia
www.gardeniablomster.dk

Erritsø Bygade 97  

7000 Fredericia

Tlf. 75929535 

www.blikfang-optik.dk

Få dit OK kort knyttet til sponsor kontrakten med 
EGIF’s  venner og støt samtidig EGIF’s ungdom

ERRITSØ BUTIKSTORV
76 20 38 00
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ERRITSØ - AFDELINGEN

SANNE  GERDES
GL. Landevej 27 A, Erritsø

Tlf. 75 94 08 98

FREDERICIA - AFDELINGEN

LISE GERDES
Anders Billesvej 11, Fredericia

Tlf. 75 92 55 88

DANMARKSGADE 18
7000 FREDERICIA 

TELEFON 75 93 11 00
TELEFAX  75 92 16 77

advokat@mail.dk

ADVOKATFIRMAET 
VIUFF & BILDE JØRGENSEN

Erritsø - blikkenslageren Aps
BROADVEJ 11 • 7000 FREDERICIA

Michael S. Nielsen

Tlf. 75 94 21 11 · Fax 75 94 33 31
Mobil 20 64 38 94

www.erritso-blikkenslageren.dk
Speciale ventilation · Tag & Facade
rustfri stål · Blikkenslagerarbejde

Bladtkramer Malerentreprise ApS
Brovadvej 5, Erritsø, 7000 Fredericia

Tlf. 75 94 44 46
www.bladtkramer.dk

Tlf. 76 20 70 30

Strevelinsvej 6 • DK-7000 Fredericia

Erritsø bygade 26, Erritsø - 7000 Fredericia
Telefon 75 94 17 46 - Biltelefon 51 20 86 01

Michael S. Nielsen
Tlf. 20 64 38 94

www.erritso-blikkenslageren.dk
Mail. erritsoblik@gmail.com

REDAKTION
Kurt Hansen – Annoncer
Tlf. 75 94 29 50 – 22 15 21 50
Engtoften 10, 7000 Fredericia 
E-mail: engtoften10@mail.dk

Ruth Hansen – Stof
Tlf. 50 48 11 52
Hækkelunden 40, 7000 Fredericia
Sendes direkte til:  
e-mail: ruthansen@live.dk

Deadline for stof til ”August 2025” er søndag 
den 10. august, udkommer 27. august. 

Øvrige deadlines: 28. sept – 19. okt – 16. nov.

Ret til ændringer forbeholdes

Grafisk 
knowhow i 
særklasse

· Professionelle tryksager
· Grafisk design og branding

· Skilte og bannere
· Messe og display

Nordre Ringvej 3 · 7000 Fredericia
T : 7593 0531 · www.proffset.dk



WWW.THANSEN.DK 
KUNDESERVICE 31 31 31 31

AUTORESERVEDELE       AUTOUDSTYR       MOBILTILBEHØR       CYKLER        DÆK OG FÆLGE       SCOOTER       CAMPING      MARINE

MERE END 

400.000  
dele på lager

 
AUTO-

RESERVEDELE
til gamle og  

nye biler

CYKLER 
til hele  

familien

alt i 
UDSTYR  
til bilen

  Noget for  
hele familien  
– far og mor, storesøster og lillebror ... og bilen ...

Kolding Landevej 6
7000 Fredericia
Tlf. 75 94 22 38

www.hotelmedio.dk

Hotel Medio
10% stævnerabat

3



SÆSON 2024/2025 OG 2025/2026 
Nu er sommergymnastik træningerne 
færdige. Dermed er sæsonen 2024/2025 
i Gymnastikafdelingen tæt på at være 
slut.

Vi vil derfor gerne benytte lejligheden til 
at sige tak for en god sæson, for en su-
per opbakning til vores forening gennem 
året og til den lokale forårsopvisning. 
Vi ønsker alle en dejlig sommer.

Aktuelt arbejdes der på at lægge sid-
ste hånd på programmet for sæson 
2025/2026. Vi mangler friske hjælpere 

på vores børnehold. Du skal være fyldt 
13 år, og du skal have lyst til at være en 
aktiv del af foreningen både til den ugent-
lig træning og til vores arrangementer. 
Kunne det være noget for dig, eller har 
du lyst til høre mere, kan du ringe eller 
skrive til Heidi Rose på 40146595 eller på 
heidirose@live.dk.

Programmet vil komme på vores hjem-
meside www.egif-gymnastik.dk i star-
ten af juli.

Programmet kommer også i Elbobladet 
i august i uge 33, ligesom det kommer i 
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 VIUFF & BILDE
ADVOKATFIRMA

Denne annonce kan købes hos 

Kurt Hansen.

Tlf. 22 15 21 50.

Mail: engtoften10@mail.dk

GYMNASTIK
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SPORT i august. Der vil ikke blive omdelt 
et trykt program til husstandene. 

Vi har desuden allerede fastlagt en ræk-
ke datoer for arrangementer i næste sæ-
son, som også kan ses på hjemmesiden.

TILMELDING
Tilmelding til sæsonen 2025/2026 fore-
går on-line via vor hjemmeside. Der åb-
nes for tilmelding lørdag den 16. august 
2025 kl. 15.00.

På gensyn til næste sæson, som starter 
mandag den 1. september 2025.

SOMMERGYMNASTIK 2025
Sommergymnastik tilbuddene har igen 
i år været dejligt alsidige. Der har været 
bl.a. været mulighed for danse på stre-
gerne til Line dance, dyrke kroppen, 
samle tankerne og træne smidighed, 
styrke og balance på fusionsgymnastik, 
yoga og pilates hold for både mænd og 
kvinder, give den gas med stav og bold 
til floorball eller få pulsen op med en tur i 
Svedbanken eller Sommer HitFit.

Arne’s Herrehold har dyrket en ander-
ledes form for motion i det sene forår i 
form af ugentlige gå- aftener. Se billeder 
af de friske herrer ude i den friske natur 
her i bladet.

Dejligt at så mange har villet holde sig 
i gang inden for gymnastikken efter vin-
tersæsonen. Sommeren er nu kommet, 
og vores forskellige sommerhold har 
nået deres afslutning.

Og Lenes to yogahold sluttede af med 
en fællestræning for mænd og kvinder 
og fællesspisning hos Lene, hvor der 
blev grillet pølser. Det var rigtig hyggeligt 
og et dejligt initiativ. 

Vi er klar til at byde alle – både gamle og 
nye – velkomne til ny sæson efter som-
merferien.

GYMNASTIK
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FRIVILLIG TIL LANDSTÆVNE
Bliv frivillig og en del af det vildeste fæl-
lesskab. Du får en uforglemmelig ople-
velse sammen med 5.000 andre frivil-
lige!

Hvor er det dejligt, at du har interesse i 
at være frivillig på Landsstævnet 2025. 
Der venter dig nogle uforglemmelige 
dage, hvor du kan opleve 4 dage med 
idræt om dagen og fest og koncerter om 
aftenen. Du vil mærke magien, når du 
møder mere end 25.000 idrætsaktive, 
30 idrætter og et hav af forskellige aktivi-
teter. Det hele finder sted i Vejle fra den 
3.-6. juli 2025.

Du kan blive frivillig som privatperson, 
som gruppe eller gennem din forening. 
Du forpligter dig til minimum 4 timer 
som frivillig, men du må tage alle de vag-
ter, du har lyst til.

Downoad app’en Workfeed - Scan QR 
koden og opret dig som bruger – log in 
på Workfeed og vælg dine vagter. 

RYTMELADIES TIL LANDSSTÆVNE
Nu nærmer tiden sig for Landsstævne 
2025. Vi har et hold fra gymnastikafdelin-
gen, RytmeLadies, som deltager i lands-
stævnet. 

De skal på gulvet lørdag d. 5. Juli kl. 
14.20 på gulv 4, Biblioteksparken på Wil-
ly Sørensens Plads 1. 

Tag familien under armen og kom op og 
mærk suset af Landsstævnet og hep på 
holdet.

Lars L.

GYMNASTIK
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FODBOLD

DBU 
MICRORFODBOLDSKOLE

For første gang siden 2013 afholdt Fodbold DBU 
Microfodboldskole, hvor 23 drenge og piger fra 
årgang 2018-2020 fik oplevelsen af, hvordan det 

er at være på fodboldskole.

I modsætning til den almindelige fodboldskole, 
afholdes microfodboldskolen over en weekend, 

hvor deltagerne får masser af fodbold, sammen-
hold og glæde.

Årets microfodboldskole var en stor succes, og vi 
glæder os allerede nu til igen at afholde den.

Karsten P.
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FODBOLD

STØVLESPILLET - VINDERE:

VINDERE MARTS 2025 APRIL 202

SSTTØØVVLLEENN  11

Gevinst Lod Navn Lod Navn
Kr  300,00 4 Janne Kjær Hansen 27 Sonja Andersen
Kr  200,00 19 Lena B. Frank 67 %
Kr  100,00 46 % 43 Keld Høll
Kr  100,00 91 Kim Toft Jensen 89 Herdis Jensen
Kr  100,00 74 % 19 Lena B. Frank
Kr  100,00 14 Keld W. Lyngsø 96 Holger Højmose
Kr  100,00 30 Anne Grethe Berdiin 87 Ulla Rasmussen

SSTTØØVVLLEENN  22

Gevinst Lod Navn Lod Navn
Kr  300,00 198 Flemming Nielsen 107 Brian Følle
Kr  200,00 160 Jesper Wagner 105 Camilla B. Andersen
Kr  100,00 166 % 140 %
Kr  100,00 135 Flemming Nielsen 126 Randi Nielsen
Kr  100,00 116 Flemming Nielsen 133 %
Kr  100,00 150 % 135 Flemming Nielsen
Kr  100,00 137 % 112 %

Udtrukket af: Dennis Sørensen

Gevinsterne er overført til vindernes nem-konto.

Deltag i STØVLESPILLET og støt ungdomsarbejdet i EGIF Fodboldafdeling!

Henvendelse:   Karsten Pedersen, tlf. 28 72 40 38 eller Flemming Nielsen tlf. 22 83 55 77

STØVLESPILLET - VINDERE:

VINDERE MAJ 2025 JUNI 2025

SSTTØØVVLLEENN  11

Gevinst Lod Navn Lod Navn
Kr  300,00 24 Tove Poulsen 68 Flemming Nielsen
Kr  200,00 15 Bent Brøndum 98 Ulla Rasmussen
Kr  100,00 33 Niels Frank 85 %
Kr  100,00 58 Karsten Pedersen 76 Flemming Nielsen
Kr  100,00 56 Curt Hoé 44 Søren Frank
Kr  100,00 25 Orla Petersen 59 %
Kr  100,00 16 % 3 Flemming Nielsen

SSTTØØVVLLEENN  22

Gevinst Lod Navn Lod Navn
Kr  300,00 106 Torben Johnsen 146 %
Kr  200,00 137 Thomas Daugbjerg 105 Camilla B. Andersen
Kr  100,00 197 % 175 Else Marie Andersen
Kr  100,00 146 % 128 Rikke Engemand
Kr  100,00 102 Lasse Hauge 167 %
Kr  100,00 108 Sonja Andersen 134 John Andersen
Kr  100,00 134 John Andersen 137 Thomas Daugbjerg

Udtrukket af: Jesper Langelund

Gevinsterne er overført til vindernes nem-konto.

Deltag i STØVLESPILLET og støt ungdomsarbejdet i EGIF Fodboldafdeling!

Henvendelse:   Karsten Pedersen, tlf. 28 72 40 38 eller Flemming Nielsen tlf. 22 83 55 77
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RUGBY

INGRID FRIEND SPILLEDE FOR 
UDVALGT NORDISK HOLD
Vores kvindelige U18-spillere Ingrid Fri-
end og Frederikke Norup Andersen var 
begge i ilden i første weekend af maj, da 
SUPER 3 kvinderne havde træningssam-
ling i Odense. SUPER 3 består af U16- 
og U18-rugbypiger fra de danske klub-
ber. Ingrid har været en del af SUPER 3 i 
over halvandet år, imens Frederikke blev 
inviteret med sidste efterår. 

Allerede inden SUPER 3 træningen var 
Ingrid, der fyldte 16 år i slutningen af 
maj, udtaget til Nordic Barbarians - som 
én af kun tre danske spillere, som skulle 
deltage i Vikinor Cup i København i mid-
ten af maj. 

Ved Vikinor Cup spillede Nordic Barbari-
ans mod både det danske og det finske 
udviklingslandshold. Selv om det ikke 
blev til sejre, var der masser at lære for 
Ingrid & Co ved at spille på så højt et ni-
veau.

U14 GJORDE RENT BORD PÅ 
FREDERIKSBERG
Lørdag den 24. maj afvikledes årets an-
det børne- og ungestævne. Frederiks-

berg Rugby Klub var vært og vi deltog 
med alle vores børne- og ungeårgange: 
U8 / U10, U14 og U18. Trænere, forældre 
og spillere var sammen fra tidlig morgen, 
da bussen afgik fra Erritsø.

Det blev en fed dag med masser af 
rugby og godt samvær. U14 klarede sig 
bedst og vandt for første gang alle kam-
pe. Blandt andet startede U14 med at 
vinde 55 - 5 mod Lugi Lions fra Sverige. 
Dagens spiller blev ”nye Sigurd”, imens 
”nye Lucas” var vores debutant i U14.

Efter stævnet kørte bussen alle m/k til 
Christianshavn, hvor der var herrelands-
kamp Danmark mod Moldova. Det blev 
også en god oplevelse. Landskampen er 
omtalt senere i dette nummer af SPORT.

TI EGIF’ER I DANMARKS U18-TRUP 
SPILLEDE I TYSKLAND
I første weekend af juni rejste Danmarks 
U18-trup sydpå for at udvikle sig. Vores 
ungdomsansvarlige Jan ’Bubsi’ Nielsen 
var den ene af to ledere, der rejste med 
de 30 danske spillere. Hele ti af spillerne 
i truppen var fra EGIF, en understregning 
af talentmassen i vores ungdomsafde-
ling.
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RUGBY

Danmark tabte som forventet til et van-
vittig godt hold. Kampen endte 49 – 12.
Det var en stor oplevelse for alle spiller-
ne, og der blev knyttet nye rugbyvenska-
ber på tværs af landegrænsen. Vi takker 
Jens Johan Andersen og Morten Ros-
borg Jørgensen for sponsering af spiller-
nes flotte tøj.

SENIOR
EGIFS NILS HAGEN OG 
RUGBYLANDSHOLDET 
VANDT STORT OG RYKKER OP
Det danske herrelandshold skrev lørdag 
den 24. maj historie, da de med en over-
bevisende sejr på 41-6 over Moldova 
sikrede sig oprykning til Rugby Europe 
Trophy – den næsthøjeste række i euro-
pæisk rugby. 

Oprykningskampen blev spillet i Køben-
havn og blev afslutningen på en stærk 

sæson for det danske landshold, som nu 
kan se frem til at møde stærke modstan-
dere som Tjekkiet, Kroatien og Sverige i 
den kommende sæson i Rugby Europe 
Trophy.

En af spillerne, der bidrog til sejren, 
var EGIF-forward Nils Hagen, som blev 
skiftet ind i kampens sidste 20 minut-
ter. Han var med til at sikre, at Danmark 
kunne fejre en sikker og velfortjent sejr.

Oprykningen blev fejret med manér i 
København, hvor både spillere, stab og 
fans markerede det historiske resultat. 
Dagen derpå satte Nils Hagen ord på op-
levelsen:

UNGE DEBUTANTER STJAL 
BILLEDET I TILTRÆNGT EGIF-SEJR
Jonas Kloppenborg 18 år og Anton Dals-
gaard 19 år spillede lørdag den 31. maj 
deres første rugbykamp. Begge bidrog 
væsentligt til EGIFs storsejr over Odder 
Rugbyklub i tredje runde af DM-kvalifika-
tionen. Den ene af de to debutanter kom 
ovenikøbet på scoringstavlen to gange.
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RUGBY

Gæsterne lagde da også stærkt ud og 
pressede med klogt spil EGIF tilbage 
på egen banehalvdel. Efter syv minutter 
fandt Odder et hul i venstre side af hjem-
meholdets forsvar og bragte sig foran 
med syv points. Vi skulle et kvarter ind i 
kampen, før vi svarede igen. Flyhalf Thor 
Steendahl tog en hurtigt straffespark 
tæt ved Odders mål og overraskede 
hele modstanderholdet, der ikke nåede 
at røre ham, før scoringen ved venstre 
opstander var en realitet. Det blev start-
skuddet til solid EGIF-dominans. Hele 
fire gange inden pausen scorede gutter-
ne, imens Odder fik reduceret en enkelt 
gang. Antons debutscoring foregik i før-
ste halvlegs overtid. Fra sin position på 
venstre wing overspurtede han Odders 
forsvar.

I skrivende stund ser truppen frem til en 
tur til hollandske Groningen for at spille 
træningskamp. Turen blev gennemført i 
anden weekend af juni. Det var en vigtig 
optakt før sidste runde af DM-kvalifika-
tionen lørdag den 21. juni, hvor vi tager 
imod topholdet, Aarhus Rugbyklub. Re-
sultatet af den kamp, og vores holds vi-
dere færd i Danmarksturneringen, brin-
ger vi nyt om i næste nummer af SPORT.

Paul Erik.

Erritsø-debutant Anton Dalsgaard på vej 
mod sin første af to scoringer i storsej-

ren 61 - 26 over Odder RK. 
Foto: Iver Tidemand.
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EGIF TENNIS & PADEL

2 JYSKE MESTRE
Ikke blot en men hele to jyske mestre i 
juniorrækkerne i tennis har EGIF Tennis 
& Padel fået den 1. juni - Vera Lindgren 
Steffensen og Luca Laursen Grillo. 

Vera vandt U14 pigesingle B-rækken 
efter en marathonfinale på Skovbakken 
Tennis’ anlæg. Hun tabte første sæt 5-7 
og havde en matchbold imod sig i 2. 
sæt. Hun havde styr på nerverne, over-
levede og tvang sættet ud i en tiebreak, 
som hun vandt 8-6! 

I matchtiebreaken fik Vera slået et pænt stort 
hul til 9-4, modstanderen fik et par point, in-
den Vera tog det afgørende point til 10-6. 

Kampen varede godt og vel to og en 
halv time. Den var så lang, at Luca 
imens nåede at spille sin finale og se 
afslutningen af Veras kamp. 

Luca startede ud i sikker stil og vandt 1. 
sæt 6-1. Men herefter gik han dels i stå, 
blev dels ramt af lummerheden samtidig 
med, at hans modstander fra Brabrand 
Tennisklub skruede op for sit niveau. 
Luca kom bagud 1-5, men begyndte så 
at spille sig tilbage og kom op på 4-5. 
Han havde mulighederne for at få udlig-
net, men den nådesløse ”no let”-regel 
ramte ham hele to gange i partiet. En 
regel, der betyder, at man spiller videre, 
selvom serven rammer nettet, og det er 
svært, når der er tale om deciderede ne-
trullere. 6-4 til modstanderen, og så skul-
le også denne finale afgøres i matchtie-
break. Luca kom komfortabelt foran 7-0 
og 9-2, men med 7 matchbolde gik der 

gummiarm i den: Brabrand-spilleren fik 
reduceret til 6-9, og den efterfølgende 
duel blev både lang og nervepirrende 
og kunne være gået begge veje. Den 
gik til sidst Lucas vej, der kunne række 
armene i vejret som vinder af U16 dren-
gesingle B-rækken.
 
Stort tillykke til dem begge. (SoMe-
redaktøren undskylder på forhånd, hvis 
han har overset andre fra klubben, der 
har været med til JM i år).

Vi er meget glade og stolte over at klub-
ben har to unge talenter, der begge 
brænder meget for tennissporten. Når 
de så lykkedes med at vinde JM for ju-
niorer håber klubben de fastholder de-
res store passion for sporten. 

Et STORT tillykke fra en stolt 
formand!

Har du lyst til at prøve kræfter med Tennis-
sporten efter denne beretning er du meget 
velkommen til at besøge vores hjemme-
side eller møde til træning tirsdag aften. 

Hvis du har mod på at prøve kræfter med 
Padel er det naturligvis også en mulighed. 
God sommer

Hans Chr. Hansen
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HOVEDBESTYRELSEN

REFERAT FRA 
GENERALFORSAMLING 
DEN 26. FEBRUAR 2025
Flemming Nielsen blev valgt som dirigent og kunne konstateret af gene-
ralforsamlingen var indkaldt efter reglerne og dermed var gyldig.
Formand (Torben) afgav beretning for året, som blev godkendt.
Kassereren Jeff Hansen gennemgik regnskabet for 2024, som blev god-
kendt. 

Regnskabet viste et underskud på kr. 5.954 og en egenkapital pr. 31/12-
2024 udgjorde kr. 324.169.

Der var ikke indkommen nogle forslag til behandling.

Valg af formand:
Torben stillede op til genvalg. Torben blev valgt som formand for 1 år.

Valg af næstformand og kasserer:
Kasserer. Jeff blev valgt for 2 år.
Næstformand: Rasmus har meddelt bestyrelsen at han ikke ønsker at for-
sætte. Rene Christensen blev valgt som næstformand. Valgt for 1 år.

Valg af 1 bilagskontrollant og 1 suppleant for bilagskontrollant
Bilagskontrollant. Flemming Fanø ønskede ikke genvalg. Kurt Hansen blev 
valgt som bilagskontrollant for 2 år.
Kim Toft var villig til genvalg. Kim blev valgt som bilagskontrollant for 1 år.

Eventuelt
Årets lederpris blev uddelt. Denne gang 
gik den til Ulla Nielsen fra aktive senio-
rer. Ulla fik prisen for hendes store ar-
rangement i afdelingen.

Torben
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AFSLUTNING
Afslutningen efter indendørs aktiviteter 
havde 115 deltagere med underhold-
ning og fællessang ved Thomas Buur. 
Dejlig mad og hyggeligt samvær.  In-
struktører og ledere fik blomster og tak 
for indsatsen i sæsonen. 

Tak for en dejlig sæson med glade og ak-
tive deltagere. Vi glæder os til ny sæson.

UDFLUGT
Udflugten i maj gik til Kongsdal Have, en 
fantastisk flot have med skønne planter og 
mange hyggelige kroge til en hvil og snak. 

Herefter kørte vi til Ditlevsdal Bisonfarm, 
hvor vi fik en meget interessant guidet 
tur i åben vogn mellem de store bisoner. 
Så var der lækker bisonbøf til frokost. 

Dagen sluttede med et besøg på Tvillinge-
gården. Her fik vi en fortælling om stedets 
historie og en rundvisning. Dejligt sted 
passet af pensionister. Vi sluttede med 
kaffe, boller og skøn lagkage lavet og ser-
veret af de frivillige. Vejret var med os hele 
dagen, så det blev en rigtig dejlig dag.

UDENDØRS SÆSON
Vi startede udendørs aktiviteter den an-
den tirsdag i maj. Her møder hver gang 
knapt 70 op til krolf, cykling, gåtur og 
naturfitness. To fra bestyrelsen og to 
aktive har gjort petanquebanerne klar 
(hårdt arbejde, tak for indsatsen), så nu 
skal I bare møde op. 

Vi holder ikke sommerferie, alle aktivite-
ter fortsætter hver tirsdag kl. 9.30 hele 
sommeren. 

God og aktiv sommer til alle.

EGIF Aktive Seniorer

AKTIVE SENIORER
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Få et GRATIS uforbindende tilbud - på vores webside
www.tagpap.com

Mobil: 20 15 59 90 ·mail: tagpap@tagpap.com

Snedker - &Tømrerforretning
Sønderskovvej 5 - 7000 Fredericia

Telefon 75 94 20 78

Lillebælt Tagservice

Alt i Tagpap
Pap i  ere farver - 15 års produktgaranti

Listedækninger - beboelse - Garager - Tilbygninger
Tlf. 75 94 59 95 - 20 15 59 90                

EmaiL: info@lb-tag.dk

www.lb-tag.dk

Nicolaj Seelig Sandra Nielsen
Statsaut. ejendomsmæglere

Vælg den rigtige
 ejendomsmægler
home står for salget af 

hver 3. bolig i Fredericia

75 93 02 66
www.home.dk

vi vil være din foretrukne ejendomsmægler

Brude- og festkjoler · Egen kollektion
Syning af specialopgaver · Forandring af tøj

www.gittedahlhusdesign.dk

7594 1684


